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Nous vous conseillons
et vous informons*

Soutien a domicile
@ Aides humaines

Soins a domicile

Portage de repas

Retour a domicile aprées

hospitalisation

Adaptation du logement

Téléassistance

Mobilité

Garde de nuit

Acces au droit

Financement des aides
Demandes d’APA

Prestations des Caisses de
Retraite

Demandes MDPH

Mesures de protection juridique
Financement des structures
d’hébergement

Structures d’'accueil
EHPAD

Résidences Autonomie
Famille d’accueil
Accueil de jour

Séjours de répit

*|iste non exhaustive

...... Bien vieillir, c’est avant tout bien vivre !

Pour nous contacter :::::

Coordination
Gérontologie
Sud-Essonne

Dans nos locaux
19 promenade des prés

91150 ETAMPES

Téléphone
0160801567

Email
clicsudessonne@wanadoo.fr

Horaires d’accueil RETRAITES - AIDANTS - PROFESSIONNELS

Lundi 13h45a17h00  Le CLIC vous guide a chaque
Mardi  8h45 a 12h30 13h45 a 17h00 M#ﬂﬁm /
Mercredi 13h45 3 17h00

Jeudi 13h45 a 17h00

Y Y L R D R kL E I oo Accueillire Ecouter ® Informer ¢ Orienter
: Evaluer e Accompagner

Le CLIC est un service médico-social

gratuit et de proximité pour favoriser
Aves le soutien du Conseil Départemental le maintien & domicile des

de I'Essonne et des communes adhérentes personnes de 60 ans et plus résidant
, sur le Sud Essonne.
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Pourquoi contacter le CLIC ?

Parce qu'il est parfois difficile de savoir vers qui se
tourner, I'équipe du CLIC vous accueille, écoute,
informe et oriente gratuitement.

Nous vous aidons a définir vos besoins ou celui de
votre proche et trouvons ensemble les solutions
adaptées a votre situation.

Nous vous informons sur vos droits, les démarches
et les aides dont vous pouvez bénificier.

Contacter le CLIC, c’'est bénéficier d'un
accompagement personnalisé et de proximité.
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Pour qui ?

Le CLIC s'adresse aux personnes de 60 ans et plus

résidant sur les communes de I'Etampois Sud Essonne

(CAESE), du Dourdannais en Hurepoix (CCDH) et de

Juine et Renarde (CCJR).
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les Granges- -sur-Juine

le-Roi

la-Paes-
la-Roi

Plessis-Saint-
Benoist
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La commune de Morigny Champigny n’adhére pas au CLIC.
Seule une mission d'information/orientation est réalisée pour
cette commune.

missions

Accueil, écoute, information ou orientation
vers le service le plus adapté a la demande
de la personne.
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Evaluation globale a domicile de vos
besoins et préconisations sur les aides a
mettre en place, aide a la recherche de
financement et suivi du  plan
d’accompagnement proposé.

Animation du réseau gérontologique local
et coordination avec les professionnels.
médico-sociaux  du territoire.  Role
d’observatoire sur le territoire.

Organisation d'actions de prévention sur la
santé, le bien vieillir et d’'autres thémes
intéressant les seniors. :

Actions de soutien aux aidants.
Rencontres mensuelles pour les aidants
familiaux du Sud Essonne :

- Le Rendez-vous des Aidants a Etampes,
- La Rencontre des Aidants a Lardy,
- Le Temps des Aidants a Saint Chéron.



